Aktivitetshuset

Lerdag den 13. december kl. 12.00
Julefrokost

Under spisning er der stille Dinnermusik og efterfelgen-
de underholdning ved Anette Dyrlund

Oplev Anette som solist med “Musikalsk Underholdning” -
En musikalsk rejse med sang og klaver, blandt mange for-
skellige kunstnere og komponister. Det hele er tilsat godt
humer, anekdoter, og et repertoire, der strekker sig mellem
himmel og jord.

Pris 200 kr.
Inclusive spisning, en ol eller vand samt kaffe og smikager
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 2. december 2025

Side 16

Aktivitetshuset

Storegade 3
6640 Lunderskov

Program 2025



Aktivitetshuset

Aktivitetshuset

Er dbent for alle kommunens pensionister og efterlennere

Faste ugentlige aktiviteter

Tirsdag Knipling 09.00-11.30
Stolegymnastik 09.30-11.00
Sang 13.30 - 14.30
Gymnastik 13.30 - 14.30
Kortspil 19.00 —22.00
Onsdag  Husets programmer  Annonceres separat
Dartspil 10.00 — 12.00
Laesekreds 09.30-11.30 2 gang/md
Torsdag  IT Kurser 08.30-11.30
Madlavning for maend 11.00-15.00 2. torsdag/md
Quilling 13.30 — 16.00
Billard 14.00 — 16.00
Fredag Slegtsforskning 09.00 - 12.00 jan-marts
Brugerradet
Annette Pedersen Formand 42 33 04 54
Verner Koldse Neastformand 21376036
Magda Philipsen, Kasserer 423403 20
Rie Jensen 23 808529
Eva Wulff 236792 69
Aase Jensen 264324 40
Svend Damgaard 21857631
Ulla Andersen Suppleant 517636 09
Bente Dam Suppleant 26 125774
Tilmelding og betaling

Bindende tilmelding til Magda Philipsen eller Rie Jensen pé telefon.

Betaling pa konto 7040-0001168946

Tilmelding og betaling kan ogsa klares ved fremmeade 1 Aktivitetshuset tirsdage
mellem 13.00 og 15.00

Side 2

2025

Sendag den 9. november kl. 12.00

Mortensand og Musikalsk eftermiddag

Efter spisning er der underholdning ved Flemming Bade

Det nyeste foredrag er om Jens Rosendal — en af Danmarks flittig-
ste sang- og salmedigtere med hele 10 sange 1 Hajskolesangbogen.
Han kom fra et staerkt indremissionsk miljo, men brad med det, da
det ikke harmonerede med hans egen opfattelse af kristendommen
og hans homoseksualitet. En forelskelse 1 en meget yngre mand, 20
ars forhold og tabet af ham, gav brandstof til at skrive fantastiske
sange som “Du kom med alt det der var dig” og “Som solskin over
mark og hav”.

Jeg medbringer sanghafter og akkompagnerer pd harmonika og/eller
klaver. I alle de musikalske foredrag veksler jeg mellem forteellinger,
feellessang og hvor jeg synger/spiller for jer.

Pris 200 kr.
Inclusive spisning, en ol eller vand samt kaffe og smékager
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 4. november 2025

Side 15



Aktivitetshuset

Onsdag den 22. oktober kl. 13.30
Haps Haps Haps Nu skal vi lave snaps
Kryddersnapse

Leer at lave dine egne kryddersnap
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Lav din egen hjemmelavet kryddersnaps med ingredienser fra haven
og naturen, som du kan servere for dine gaester eller blot nyde til lor-
dagsfrokosten. Her er snapse til enhver lejlighed, lige fra snaps til
julefrokosten til snaps til paskefrokosten eller snaps til en varm som-
merdag, En hel samling af opskrifter pa kryddersnapse, som kan la-
ves pd enten kort tid eller over leengere tid og med mange forskellige
smagsvarianter. Leg med smagen 1 barsnapse, blomstersnapse,
frugtsnapse, krydderurtesnapse og meget mere, og brug gerne dine
egne hjemmedyrkede ravarer, sa du ved lige pracis, hvad din snaps
indeholder.

Pris 50 kr.
Eksklusive materialerne til kryddersnapsene
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 14.oktober 2025.

Side 14

2025

Sleegtsforskning

Carsten Pedersen er tovholder og guide for slaegtsforsk-
nings seminar og workshop

Opstarten er i december 2024 og fortsatter henover fordret
12025

Folgende datoer er fastlagt, alle pa fredage 1 salen 1
Aktivitetshuset klokken 9.30 — 12.00:

10. januar

24, januar

7. februar

20. februar

7. marts

21. marts
Afslutning 4. april

Kurset er gratis
Kaffe kan kebes

Side 3



Aktivitetshuset

Onsdag den 15. januar Kkl. 13.00 Sponsor:

NytdrSkoncert INTERNATIONAL
Med Flemming Gammelholm

Kendt fra dansktoppen p4 Danmarks Radio, DK4, TV-programmet
"Syng med og Tip et Hit" samt radiostationer landet over.

Udover at lave koncerter hvor jeg fortrinsvis synger egne sange,
underholder jeg ogsa 1 pensionistforeninger og aktivitetscentre m.m.
hvor jeg optraeder med velkendte sange, som der umiddelbart kan
synges med pa, blandet med de mest kendte af mine egne sange.
Repertoiret er bredt, lige fra de gode dansktopsange der kendes fra
Giro 413

til nyere sange fra 80'er - 90'erne. som jeg tilpasser til hvert arrange-
ment,

Pris: 200 kr.
Inclusive sandwich og en ol eller vand, samt kaffe og smakager
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 7. januar 2025

Side 4

2025

Onsdag den 8. oktober kl. 13.30

Kreativ dag
Blomster i papir, en rigtig ”pusledag”

Pris 75 kr.
Der kan kabes Kaffe.
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 30. september 2025

Side 13



Aktivitetshuset

Onsdag den 17. september kl. 13.30
Foredragseftermiddag

Trine S. Thomsen er social vicevaert i Hyttebyen og vil fortzelle
om stedet.

Vi skal here om tilbuddet og noget om de forhold, som nogle af
de svageste i samfundet lever med.

Pris 50 kr.
Inclusive kaffebord
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 9. september 2025.

Side 12

2025

Torsdag den 16. januar Kkl. 8.30
IT Kursus

Seniornet atholder kursus omkring IT for seniorer
Hvis der er interessr forkurset, bliver der atholdt

En kursusraekke hen over foraret.

Medbring egen PC, tablet eller mobiltelefon
Folgende datoer er fastlagt, alle pa torsdage i salen 1
Aktivitetshuset klokken 8.30 — 11.30:

16. januar 23. januar 30. januar

6. februar 20. februar 27. februar
6. marts 13. marts 20. marts 27. marts
Afslutning 3. april

Kurset er gratisTilmelding ved den forste mededato—tilmelding er
bindende
Kafte kan kabes

Onsdag den 29. januar Kkl. 13.00

Generalforsamling og bankospil //
I AKTIVITETSHUSET STOREGADE 3

Brugerradet er veert ved kaffe og kage. J
Der spilles banko om fine praemier.

Tilmelding ikke nedvendig.

Men af hensyn til borddaekning ser vi dog gerne en tilmelding til
Formanden senest tirsdag den 21. januar 2025

Side 5



Aktivitetshuset

Sendag den 9. februar kl. 12.00
Sondagsmiddag og Kaffe med Kurt
Og et muntret indslag af Kurt Leth
”Kmllede typer og fantaster”
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Efter middagen kommer KURT og der serveres KAFFEEN
LEGENDE PA SLAP LINE. ALMINDELIGE menneskers
UALMINDELIGE historier.

Mgad manden bag KURT KOM FORBI pd TV 2 Ostjylland og
KAFFE MED KURT pa TV SYD. De to mest sete regionale pro-
grammer 1 Danmark igennem tiden. KURT KOM FORBI keorte 1
22 &r p& TV 2 Ostjylland og KAFFE MED KURT pa TV SYD i 10
ar. Kendetegnende for udsendelserne er ALMINDELIGE menne-
skers UALMINDELIGE historie. Hvad Kurt har medt af spanden-
de mennesker igennem arene er ikke smating. Foredragets store
oplevelse er Kurt’s anekdoter — historier — om nogle af de menne-
sker, han har medt og lavet udsendelser med pa sin journalistiske
vej. Kurt drager et vaeld af fantastiske og pudsige oplevelser frem
fra sit 50-arige virke som journalist. TV-journalisten gir den gas, si
tilhererne far lyst til at komme 1 dialog med ham

Pris: 200 kr.Inclusieve spisning, en ol eller vand, samt kaffe og
smékager.

Tilmelding og betaling senest lordag den 4. februar 2025
Side 6

2025

Onsdag den 20. august kl. 12.00

Irsk eftermiddag og med irsk stuvning
Efter maden er der Musikalsk underholdning med:
Rio Ordell

Der spilles en bred vifte af god musik. Fra danske viser over pop-
ballader og irsk folkemusik til amerikansk rockmusik. Instrumente-
ringen er sang, guitar og mundharpe mv., og sommetider med back-
ing-tracks. I tilknytning til sangene underholder jeg gerne med histo-
rier og skaeve anekdoter, og med nerve, energi og indlevelse 1 for-
tolkningerne af sangene.

Gled jer til en stor musikalsk oplevelse.

Pris 200 kr.
Inclusive spisning, en ol eller vand, samt kaffe og smakager.
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 12. august 2025

Side 11



Aktivitetshuset

Sendag den 22. juni kl. 12.00
Sankthans Grill

Efter en herlig grillmiddag underholder Jorn Vind
med musik fra Odense.
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Pris 200 kr.
Inclusive spisning, en ol eller vand, samt kaffe og smékager.
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 17. juni 2025

2025

Onsdag den 12. marts kl. 13.30

Modeopvisning
Ved Susanna B, Torvet 13, Vamdrup

Susanna B er en butik som ligger midt i Vamdrup. Butikken
har lekkert toj til alle kvinder, ogsé 1 store storrelser.
Pris: 50 kr.

Inclusive kaffebord

Tilmelding ikke nedvendig, betaling 1 salen

Side 10

Onsdag den 19. marts kl. 13.30
Foredragseftermiddag

2 konsulenter fra Kolding Kommune fortaeller om de-
mens, parerendesituationen og fremtidsfuldmagter.

Desuden forteller de om hvad Kolding Kommune kan til-
byde i den forbindelse.

Pris 50 kr.
Inclusive kaffebord
Tilmelding og betaling senest tirsdag den 11. marts 2024

Side 7



Aktivitetshuset

Onsdag den 2. april kl. 12.00
¥Jazz og Fadoel” i Lunderskov Hallen

Aktivitetshuset og Lunderskov Hallen arrangerer en
koncert med ”JAZZ MED TO” i caféomradet i
Lunderskov Hallen med spisning.

P DE GODE
JAZYZ 4 f MELODIER
MED TO B DU

JAZZ NED TO bringer jazzen fra dengang indenfor, og spiller de
gamle kendte melodier med energi, spillegleede og en anekdote
eller to, som binder numrene sammen. God traditionel jazz fra det
store udland og fra Danmark. Siden duoen opstod 1 starten af 2021
er der spiller nasten 500 koncerter rundt 1 hele Danmark.

Pris 200 kr.

Inclusive spisning, samt kaffe og smakager, @1 og vand kan kebes
1 Hallen

Tilmelding og betaling senest tirsdag den 25. marts 2025.

Side 8
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Onsdag den 7. maj kl. 12.30
”Kor selv” udflugt

Vi besoger Landbomuseet Brodsgaard i Harte med
guidet rundvisning.

Landbomuseet befinder sig pa slegtsgarden Brodsgaard. Udstillin-
gen udger et areal pd ca. 2.000 m2. Museet bestér af en velbeva-

ret samling af redskaber og maskiner for husholdning, landbrug og
tilherende hdndverk gennem 100 &r. Samlingen startede som en pri-
vat samling og bestér 1 dag af mere end 2.500 dele.

Bredsgaard ligger 1 et naturskent omrade, og kan dateres helt tilbage
til 1468. Dog er garden, som man kender i dag, en nyopfersel efter
en brand 1 1860'erne.

Der bliver serveret boller, lagkage med kaffe.

Pris 150 kr.
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